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Giovedì 29 gennaio, nella parrocchia di San Pietro Apostolo, abbiamo vissuto un momento 

intenso e profondo di Adorazione Eucaristica: un tempo di preghiera pensato in modo particolare 

per i ragazzi e aperto a tutti i giovani della nostra parrocchia e non solo, che desideravano fermarsi 

davanti a Gesù. 

L’adorazione è stata animata da circa venti adolescenti dell’oratorio di San Pietro, che ogni giovedì 

partecipano con fedeltà agli incontri settimanali proposti dai nostri frati. A rendere ancora più 

ricco questo tempo di preghiera è stato il prezioso aiuto di alcuni fratelli e sorelle della Comunità 

Magnificat, che hanno accompagnato l’adorazione con i loro canti, insieme ad altre persone che 

il Signore ci ha donato per aiutarci a vivere pienamente questo momento, creando anche un vero 

e proprio “quadro di preghiera” attraverso alcuni segni. 

Il tema dell’adorazione, “Gesù, c’è qui un ragazzo\a…”, è stato ispirato dal Vangelo di Giovanni 

(Gv 6,1-15), che racconta il miracolo della moltiplicazione dei pani e dei pesci. Attraverso questo 

brano, Gesù ci insegna che il poco, se donato, può diventare tanto; che la condivisione apre il 

cuore e che l’amore cresce quando è vissuto insieme. Per questo abbiamo voluto far vivere ai 

ragazzi un momento intimo, ma allo stesso tempo di profonda comunione fraterna, affidando a 

Gesù il loro cuore. Tutto questo per dire ai ragazzi che Dio ha messo in ciascuno di loro una grande 

bellezza e tanti doni, di cui Lui ha bisogno perché vengano portati e donati agli altri. 

L’adorazione è iniziata con un canto di invocazione allo Spirito Santo, seguito da una breve 

catechesi sulla bellezza e il significato dell’Adorazione Eucaristica. Questo ha aiutato tutti i 

presenti a entrare nella preghiera con maggiore consapevolezza e profondità. 

Ciascuno è stato invitato a vivere un incontro personale con Gesù, che sempre chiama e invita a 

parlare con cuore aperto e sincero, così come siamo: nella semplicità, nelle difficoltà e nelle 

imperfezioni. Gesù ama ciascuno con un amore immenso e desidera solo la nostra felicità; in 

questa sera ha chiamato ognuno per ascoltare pensieri, preghiere, paure e desideri, come racconta 

la giovane Roberta, che ha partecipato a questo momento di preghiera. 

Durante l’adorazione si sono alternati momenti di silenzio, meditazione della Parola, canti e 

invocazioni allo Spirito Santo, fino ad arrivare a un toccante momento di preghiera personale. 

Ogni preghiera è stata simboleggiata da un piccolo pezzo di incenso che, bruciando, saliva verso 

il cielo come segno di affidamento a Dio. Un gesto semplice ma carico di significato: cuori di 

ragazzi che cercano amore, vite che si affidano, pane che si moltiplica, speranza che cresce. 



Questo momento di preghiera fa parte di un cammino che desideriamo continuare: abitualmente, 

ogni ultimo giovedì del mese, la nostra parrocchia propone un momento di preghiera aperto a 

tutti i ragazzi, come occasione per fermarsi, ascoltare e incontrare il Signore. 

Per rendere ancora più vivo questo racconto, vi lasciamo ora alcune risonanze scritte dai ragazzi 

dell’oratorio. Arianna, 13 anni, dice: “L’adorazione che abbiamo vissuto è stata molto bella. È 

stata diversa dalla scorsa adorazione, perché eravamo più persone e c’era tutto il nostro gruppo.” 

Daniele, 12 anni, racconta: “Giovedì 29 gennaio sono stato con Dio, mi sono sentito libero, felice 

e vicino a Dio. Quel giorno è stato veramente bello.” Aurora, 11 anni, sente il bisogno di 

esprimere una preghiera dopo questa esperienza: “Gesù, durante l’adorazione ho avuto la 

possibilità di avvicinarmi sempre di più a te e provare felicità e amore per te e per le persone che 

sono al mio fianco.” 

Come comunità parrocchiale desideriamo continuare a custodire e accompagnare questi momenti 

di grazia, in cui i ragazzi possono sentirsi accolti, ascoltati e amati dal Signore. Invitiamo tutti i 

fedeli ad accompagnare con la preghiera questo cammino e a sostenere la crescita spirituale dei 

più giovani. 

Ricordiamo che ogni ultimo giovedì del mese la parrocchia di San Pietro Apostolo propone un 

momento di preghiera aperto a tutti i ragazzi, della parrocchia e non solo: un’occasione semplice 

ma preziosa per fermarsi, fare silenzio e lasciare che Gesù incontri il cuore di ciascuno. 

Pace e bene! 

 


